
Aarstiderne fylder 25 år 
 
Baggrund 
● Aarstiderne A/S blev stiftet i 1999 i Barrit af Thomas Harttung og Søren 

Ejlersen  
● Aarstiderne blev stiftet med et mål om at genskabe forbindelsen mellem avler 

og kunde, så frugter og grøntsager får den korteste vej fra jord til bord – og 
mennesker igen får en relation til, hvor maden kommer fra. 

● Aarstiderne var blandt de første til at tage imod bestillinger af fødevarer på 
internettet og de første til at udvikle, introducere og levere måltidskasser 
direkte til forbrugerne 

● Lige siden dag ét har alle varer i butikken været 100 % økologiske.  
● Aarstiderne har siden 2004 også været at finde i Sverige  
 
Facts 
● Aarstiderne har gennem de 25 år leveret ca. 46 millioner ikoniske trækasser 
● Aarstiderne leverer råvarer til ca. 250.000 måltider om ugen i Danmark og 

Sverige 
● Alle varer er 100% økologiske 
● I august 2020 lancerede Aarstiderne sit tilbud om dagligvarer. Her kan 

kunderne plukke i et udvalg på 750 særligt udvalgte økologiske kvalitetsvarer, 
og dække behovet for mad på dage hvor måltidskassen ikke passer ind. 

● Aarstiderne har som noget nyt (feb. 2022) initieret, at man kan blive medlem 
af Aarstiderne. Lige nu har Aarstiderne over 27.000 medlemmer, som hver 
betaler 699,- kr. om året for at være en del af Aarstiderne Plus 

● Aarstiderne når i 2024 målet, der blev formuleret for 15 år siden: at 80% af 
energien i måltidskasserne skal komme fra planter og kun 20% skal komme fra 
animalske fødevarer 

● Aarstidernes kokke udarbejder og udsender hver uge 77 opskrifter - hvad der 
svarer til en kogebog 

● Aarstiderne har netop lanceret en ny måltidskasse - Lynhurtige Livretter - der 
taler ind i tidens trend om at madlavning i hverdagen helst ikke må tage mere 
end 10-15 minutter 

● Aarstiderne har ca. 340 fuldtidsansatte. Primært på de to gårde Barritskov 
ved Vejle Fjord og Krogerup Avlsgaard syd for Helsingør 

● Medens Aarstiderne kom ud af 2022 med et underskud viser regnskaberne for 
2023 igen overskud 

 
Kontaktpersoner 
Annette Hartvig Bohé har været CEO i Aarstiderne siden 2002.  
Hun er uddannet agronom og har desuden en HD i organisation fra CBS. 
Annette træffes på +45 22 700 702 og ahl@aarstiderne.com. 
 
Søren Ejlersen er medstifter af Aarstiderne og næstformand i Aarstidernes 
bestyrelse. Søren er uddannet kok og har også stiftet Haver til Maver og 
Fælleshaven.  Søren træffes på 22 700 700 og se@aarstiderne.com. 


